
1957	
  Minnesota	
  Independent	
  School	
  High	
  School	
  Track	
  &	
  Field	
  Meet	
  
Carleton	
  College,	
  Laird	
  Stadium	
  ,	
  Northfield	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
   Friday,	
  May	
  24,	
  1957	
  
	
  
100	
  Yard	
  Dash	
  
1	
  	
  John	
  Gessner,	
  Blake	
  (10)	
   10.2	
  **	
  
2	
  	
  Pete	
  Burgwald,	
  St	
  Paul	
  Academy	
  
3	
  	
  Buchanan,	
  Shattuck	
  
	
  	
  	
  	
  Ted	
  Perkins,	
  Blake	
  
5	
  	
  Boraas,	
  Concordia	
  Academy	
  
	
  

220	
  Yard	
  Dash	
  
1	
  	
  John	
  Gessner,	
  Blake	
   24.0	
  
2	
  	
  Pete	
  Burgwald,	
  St	
  Paul	
  Academy	
   24.2	
  
2	
  	
  Warren	
  Kelly,	
  Blake	
   24.2	
  
4	
  	
  J.	
  Johnson,	
  Breck	
  
5	
  	
  Child,	
  Shattuck	
  
	
  

440	
  Yard	
  Dash	
  
1	
  	
  Reddell,	
  Concordia	
  Academy	
   55.6	
  
2	
  	
  Boraas,	
  Concordia	
  Academy	
  
3	
  	
  Bob	
  Owen,	
  Blake	
   56.6	
  
4	
  	
  Jim	
  Masek,	
  Blake	
   57.3	
  
5	
  	
  Martin	
  Shattuck	
  &	
  Broadie,	
  St	
  Paul	
  Academy	
  
	
  

880	
  Yard	
  Run	
  
1	
  	
  Johnny	
  Mack,	
  Shattuck	
   2:09.0	
  **	
  
2	
  	
  John	
  Sedgewick,	
  Blake	
   2:14.0	
  
3	
  	
  Blume,	
  Shattuck	
  
4	
  	
  Jerry	
  Roberts,	
  Blake	
   2:16.0	
  
5	
  	
  Menz,	
  Concordia	
  Academy	
  
	
  

Mile	
  Run	
  
1	
  	
  Binger,	
  Breck	
   4:58	
  
2	
  	
  Gnauck,	
  Breck	
  
3	
  	
  Michaels,	
  Concordia	
  Academy	
  
4	
  	
  Whitey	
  Shaw,	
  Blake	
   5:04	
  
5	
  	
  Wilcox,	
  Shattuck	
  
	
  

120	
  Yard	
  High	
  Hurdles	
  	
  
1	
  	
  Frank	
  Ward,	
  St	
  Paul	
  Academy	
   16.2	
  **	
  
2	
  	
  Joel	
  Heathcoate,	
  Blake	
   16.2	
  
3	
  	
  Day	
  Shattuck	
  
	
  	
  	
  	
  Tom	
  Kempf,	
  Blake	
   16.8	
  
5	
  	
  Pinske,	
  Concordia	
  Academy	
  
	
  

180	
  Yard	
  Low	
  Hurdles	
  
1	
  	
  Joel	
  Heathcoate,	
  Blake	
   21.7	
  
2	
  	
  Ted	
  Perkins,	
  Blake	
   22.4	
  
3	
  	
  Buchanan,	
  Shattuck	
  
4	
  	
  Frank	
  Ward,	
  St	
  Paul	
  Academy	
  
5	
  	
  Dickson,	
  Concordia	
  Academy	
  
	
  

High	
  Jump	
  
1	
  	
  Nick	
  Widdess,	
  Blake	
   5-­‐8	
  **	
  
2	
  	
  Driscoll,	
  St	
  Paul	
  Academy	
  
	
  	
  	
  	
  Pinske,	
  Concordia	
  Academy	
  
4	
  	
  Frank	
  Ward,	
  St	
  Paul	
  Academy	
  
	
  	
  	
  	
  White,	
  Breck	
  
	
  

Broad	
  Jump	
  
1	
  	
  Day,	
  Shattuck	
   19-­‐2	
  ½	
  
2	
  	
  Nick	
  Widdess,	
  Blake	
   19-­‐2	
  ¼	
  	
  
3	
  	
  Tom	
  Kempf,	
  Blake	
   18-­‐11	
  
4	
  	
  Buchanan,	
  Shattuck	
  
5	
  	
  Pinske,	
  Concordia	
  Academy	
  
	
  

Pole	
  Vault	
  
1	
  	
  John	
  Gessner,	
  Blake	
   9-­‐9	
  
2	
  	
  Altenburg,	
  Shattuck	
  
	
  	
  	
  	
  Frank	
  Ward,	
  St	
  Paul	
  Academy	
  
4	
  	
  Porter,	
  Concordia	
  Academy	
  
	
  	
  	
  	
  Cleveland,	
  Concordia	
  Academy	
  
	
  

Shot	
  Put	
  
1	
  	
  Don	
  Morris,	
  Blake	
   45-­‐4	
  ½	
  	
  
2	
  	
  Nick	
  Widdess,	
  Blake	
   44-­‐0	
  
3	
  	
  Anderson,	
  Breck	
  
4	
  	
  Ingham,	
  Shattuck	
  
5	
  	
  Morsman,	
  Shattuck	
  
	
  

Discus	
  Throw	
  
1	
  	
  Pete	
  Burgwald,	
  St	
  Paul	
  Academy	
   130-­‐7	
  
2	
  	
  Nick	
  Widdess,	
  Blake	
   129-­‐5	
  
3	
  	
  Anderson,	
  Breck	
  
4	
  	
  Bill	
  Moffett,	
  Blake	
   120-­‐0	
  
5	
  	
  Bashik,	
  St	
  Paul	
  Academy	
  
	
  

880	
  Yard	
  Relay	
  
1	
  	
  Blake	
  (John	
  Gessner,	
  Joel	
  Heathcote,	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Tom	
  Kempf,	
  Ted	
  Perkins)	
   1:36.0	
  **	
  
2	
  	
  Shattuck	
  
3	
  	
  St	
  Paul	
  Academy	
  
4	
  	
  Breck	
  
5	
  	
  Minnehaha	
  Academy	
  
	
  

	
  
	
  
	
  

**	
  New	
  Meet	
  Record	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  *	
  Ties	
  Meet	
  Record	
  
	
  

	
  
Teams:	
  	
  Blake	
  81½,	
  	
  Shattuck	
  36,	
  	
  St	
  Paul	
  Academy	
  32½,	
  	
  Concordia	
  Academy	
  23½,	
  	
  Breck	
  20,	
  	
  Minnehaha	
  Academy	
  1.	
  
	
  
Note:	
  	
  Blake	
  was	
  coached	
  by	
  Chub	
  Bettels.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Widdess	
  of	
  Blake	
  jumped	
  5-­‐11	
  earlier	
  in	
  the	
  year.	
  	
  Heathcoate	
  had	
  run	
  15.6	
  and	
  21.2	
  in	
  the	
  hurdles	
  earlier	
  in	
  the	
  season.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Both	
  Gessner	
  &	
  Burgwald	
  had	
  run	
  23.3	
  earlier.	
  
	
  


